
FORMAZIONE SUL CAMPO  

GRUPPI DI «SECONDA VISIONE» CLINICA 2024 

secondo il modello di W. Bion 

 

W. Bion affermava che non è corretto usare il termine Supervisione quando si parla di casi clinici, 

perché nessun altro, oltre lo psicoterapeuta, è in grado di comprendere fino in fondo le dinamiche 

emozionali che accadono in una relazione terapeutica. Al massimo, quindi, si può parlare di 

"seconda visione" da parte di chi viene chiamato ad ascoltare e a fornire il proprio punto di vista 

su una relazione. 

 

Seguendo il modello di Bion, questo Corso di Formazione si propone di esercitare una "seconda 

visione" su casi clinici sottoposti a trattamento psicoterapico. La particolarità della proposta 

formativa consiste nel fatto che la supervisione sarà svolta da un gruppo di colleghi, con la guida di 

un supervisore. 

 

OBIETTIVO 

Favorire la condivisione e il confronto tra psicoterapeuti di orientamento psicodinamico per 

stimolare la nascita di nuovi pensieri sulla relazione con il paziente e sul proprio lavoro 

professionale. 

 

METODOLOGIA DIDATTICA 

Discussione in gruppo di casi clinici in trattamento psicoterapico. Ogni partecipante sarà invitato a 

presentare un caso clinico, reso anonimo, in forma scritta, contenente le circostanze della richiesta 

di intervento, una breve anamnesi, e un paio di colloqui. 

 

 

DOCENTI 

I docenti sono Didatti dell'Istituto Italiano Psicoanalisi di Gruppo 

● Dott.ssa Anna Paola Giannelli Psicologo Psicoterapeuta IIPG e SIPP, Dirigente ASP Ragusa 

● Dott.ssa Mariela Ruby Meja – Psicologo-Psicoterapeuta – Socio SIPP; 

● Dott. Fabrizio Nicosia - Psicologo-Psicoterapeuta - socio IIPG  

● Dott.ssa Barbara Notarbartolo – Psicologo psicoterapeuta già Dirigente ASP Catania -  

● Dott. Salvatore Sapienza – Psicologo-Psicoterapeuta - Già Dirigente Az. Osp. Cannizzaro  

 

I gruppi avranno una cadenza mensile, nella giornata di venerdì dalle 17,00 alle 19,30 nella 

seguenti date: 

 

2 FEBBRAIO  

8 MARZO      

19 APRILE  

24 MAGGIO      

14 GIUGNO  

12 LUGLIO      

20 SETTEMBRE  

18 OTTOBRE      

8 NOVEMBRE  

13 DICEMBRE  

 

 

25 ore formative  

 



DESTINATARI 

Tutti coloro che hanno in cura pazienti con cui svolgono trattamenti psicoterapici: iscritti all'Albo 

degli Psicologi (psicologi, psicoterapeuti) 

Il Corso è a numero chiuso. Saranno ammessi max. 20 partecipanti. 

Sarà rilasciato attestato di partecipazione 

 

COSTI 

➢ Intero ciclo di incontri (n. 10) 200 euro. 

➢ Singolo incontro 40 euro (non dà diritto ai crediti ECM) 

 

SEDE 

Istituto Italiano di Psicoanalisi di Gruppo 

Via Gorizia 23 – Catania 



 

FORMATO EUROPEO PER 

IL CURRICULUM VITAE 

 

 

 

INFORMAZIONI PERSONALI 

Nome Sapienza Salvatore        

Indirizzo Via Roma 120,  95030,  Mascalucia (CT) Italia 

Telefono 0957274862      3349057165 

  

E-mail turi.alfa@gmail.com 

Nazionalità Italiana 

Data di nascita 08.12.1955 

 

ESPERIENZA LAVORATIVA 

                                                     Dal 1 ottobre 2019, in quiescenza lavorativa.                                

Date (da – a) Dal 1.12.2002 al 30 settembre 2019  Dirigente Psicologo U.O. Malattie 

Infettive Az. Osp. Cannizzaro, Catania 

Nome e indirizzo del datore di 

lavoro 

Azienda Ospedaliera Cannizzaro, via Messina, 829 -95126 Catania 

Tipo di azienda o settore Sanitario 

Tipo di impiego Dirigenza 



Principali mansioni e 

responsabilità 

Trattamento psicologico e psicoterapico pazienti  HIV+ e AIDS 

Counselling, Psicodiagnosi, Psicoterapia individuale e di gruppo. 

   Psicoterapie a pazienti terminali  e in AIDS 

supporto psicologico alle famiglie ed elaborazione del lutto 

formazione e supervisione equipe multidisciplinari in ambito 

oncologico ed infettivo 

psicoterapie individuali e di gruppo  per pazienti oncologici e hiv+ 

docenze a corsi di specializzazione 

coordinatore e docente master 

attività di supervisore 

 

Date (da – a) Dal01.06.1994 allo  01.12.2002 Psicologo Dirigente U.O. Malattie 

Infettive Az. Osp. Garibaldi,  Catania. 

Nome e indirizzo del datore di 

lavoro 

Ospedale Garibaldi, Piazza Santa Maria del Gesù, Catania 

 

 

 

 

Tipo di azienda o settore Sanitario 

Tipo di impiego Dirigenza 

Principali mansioni e responsabilità Trattamento psicologico  e psicoterapico pazienti HIV e AIDS 

 

Date (da – a) 01.01.1983 al 01.06.1994  Servizio Materno Infantile USL 34 Catania 

Nome e indirizzo del datore di lavoro USL 34 Catania. Piazza Santa Maria del Gesù, Catania 

Tipo di azienda o settore Consultorio Familiare 

Tipo di impiego Coadiutore Psicologo 

Principali mansioni e 

responsabilità 

Assistenza psicologica e psicoterapica 

Date (da – a) 21.12.1981 al 01.01.1983 Divisione Psico-Sociale Comune di Catania 



Nome e indirizzo del datore di 

lavoro 

Comune di Catania,Piazza Duomo,  

Tipo di azienda o settore Consultorio Familiare 

Tipo di impiego Coadiutore Psicologo 

Principali mansioni e 

responsabilità 

Assistenza psicologica e psicoterapica 

 

ISTRUZIONE E FORMAZIONE 

 

Date (da – a)  

Nome e tipo di istituto di istruzione o 

formazione 

Maturità Classica 

Principali materie/abilità professionali 

oggetto dello studio 

psicoterapia individuale e di gruppo a pazienti hiv+ 

Docente scuola di specializzazione in Psicoterapia Istituto Italiano 

Psicoanalisi di Gruppo IIPG 

Docente scuola di specializzazione in Psicoterapia Società Italiana 

Psicoterapia Psicoanalitica SIPP 

Professore a contratto  di Psicoterapia, Facoltà di Medicina e Chirurgia, 

Università di Trieste 

Professore a contratto di Psicologia Generale, Facoltà di Medicina e 

Chirurgia, Università di Catania 

Professore a contratto di Psicologia Clinica, Dipartimento di Medicina 

Clinica e Sperimentale Università di Catania   a.a. 2020-2021  

 

Membro ordinario con funzioni di training Istituto Italiano Psicoanalisi  di  

Gruppo 

Qualifica conseguita Laurea in Psicologia,110/110 e lode. Università di Padova 17  novembre  

1979. Specialista in Psicoterapia  individuale e di gruppo presso Istituto 

Italiano Psicoanalisi di Gruppo nel 2000. 



Titoli scientifici 

 

 

 

 

 

Titoli scientifici accademici e 

didattici 

Autore di 213 pubblicazioni scientifiche  (di cui 9 monografie) su: 

Psicologia Sociale, Psicodiagnosi , Psicologia dello Sviluppo, Psicologia 

Clinica, Psicoanalisi, Psicoterapia e AIDS, Psicologia e Cronicità, Psicologia 

dello Sport. 

Dal 1992 al 2001, Referente per l’Ufficio della Educazione alla Salute della USL 
34 e dell’Azienda Ospedaliera Garibaldi di Catania.  
Dal 1996  al 2004   Componente del Comitato Bioetico, dell’Azienda 
Ospedaliera   Garibaldi di Catania.  
Dal 1999 a tutt’oggi, componente Comitato Redazionale della Rivista di 
Psicoanalisi di Gruppo, Koinos: Gruppo e Funzione Analitica, edito da Borla, 
Roma.  
Dal 2001 al 2004 Segretario Scientifico del Centro Ricerche Psicoanalitiche, 
presso l’Istituto Italiano Psicoanalisi di Gruppo,  sede Catania-Messina. 
E’ stato nel  Dicembre 2002,  nominato Membro Ordinario con Funzione di 
Training (Didatta ),  presso l’ Istituto Italiano  di Psicoanalisi di Gruppo.  
Dal 2006 è Direttore del Centro per la Clinica e la Formazione, presso l’Istituto 
Italiano di Psicoanalisi di Gruppo, Sede di Catania-Messina.    
Dal 2008, è Segretario  del Direttivo Nazionale dell’Istituto Italiano Psicoanalisi 
di Gruppo. 
Dal 2016 è Segretario Scientifico Nazionale dell’Istituto Italiano  Psicoanalisi di 
Gruppo. 
Dal gennaio 2020  è Direttore della Scuola di Specializzazione in Psicoterapia 
individuale e di gruppo, dell’IIPG di Catania. 
Dal gennaio 2021 è Presidente Nazionale dell’Istituto Italiano di Psicoanalisi di 
Gruppo. 
 Docente di Psicologia Generale, Psicologia di Gruppo e di Psicologia applicata      

      alla professione presso la  Scuola per Infermieri Professionali A. De Maria,      
       dell’Ospedale Garibaldi negli anni 1984/85/86/87/88/89/90/91/92/93/94. 

Negli aa.aa. 1992/93/94/95/98/99/00/01/ è stato attribuito  l’incarico 
dell’insegnamento di Psicologia, presso l’ISEF di Siracusa. 
Docente di Clinica Psicoanalitica,  alla Scuola di Specializzazione in Psicoterapia 
presso la Scuola Italiana di Psicoanalisi di Gruppo IIPG,(Riconosciuta con 
decreto MURST del 29.9.1994), negli a.a. 1999/00, 2000/01, 2001/02, 2002/03, 
2003/04, 2004/05, 2005/06, 2006/07, 2007/08, 2008/09, 2009/10, 2010/11, 
2011/12, 2012/13, 2013/14, 2014/15, 2015/16, 2016/17, 2017/18, 2018/19, 
2019/20, 2020/21. 
Docente  alla Scuola di Specializzazione in Psicoterapia, SIPP (Riconosciuta con 
decreto MURST) presso la Società Italiana Psicoterapia Psicoanalitica nell’a.a. 
2005/06, 2006-07, 2007/08, 2008/09, 2010/11, 2011/12, 2012/13, 2013/14, 
2014/15, 2015/16, 2016/17, 2017/18, 20118/19, 2019/20, 2020/21.  
Docente alla Scuola di Specializzazione in Psicoterapia (Riconosciuta con 
decreto  Miur, 2015, presso la Scuola di specializzazione in Psicoterapia 
ipnotica ericksoniana, nell’a.a. 2015/16. 
Professore a Contratto, presso la Facoltà di Medicina e Chirurgia e Scienze 
della Formazione, Corso di Laurea in Scienze Motorie, Università di Catania, 
relativo all'insegnamento di Psicodiagnosi del movimento umano applicato, per 
l'a.a. 2000/01. Professore a Contratto, presso la Facoltà di Medicina e 
Chirurgia e Scienze della Formazione, Corso di Laurea in Scienze 
Motorie, Università di Catania, relativo all'insegnamento di Psicologia 
dello Sviluppo e dell'Educazione,   per l' a.a. 2001/02.  
Professore a Contratto, presso l'Università degli Studi di    Catania 
Trieste, Facoltà di Medicina e Chirurgia, Corso di Laurea in Medicina e 
Chirurgia, Scuola di Specializzazione in Psichiatria, relativo 
all'insegnamento di Psicoterapia per gli aa.aa.  2001/02, 2002/03, 
2003/04, 2004/05, 2005/06, 2006/07, 2007/08.  
Professore a Contratto, presso la Facoltà di Medicina e Chirurgia e 
Scienze della Formazione, Corso di Laurea in Scienze Motorie, 
Università di Catania, relativo all'insegnamento di Psicologia Generale,   
per  gli  aa.aa. 2002/03, 2003/04, 2004/05, 2005/06, 2006/07, 2007/08, 
2008/09, 2009/10, 2010/11, 2011/12. 

       Professore a contratto, presso la Facoltà di Medicina e Chirurgia, Corso      
      di Laurea Tecnica della Riabilitazione Psichiatrica, Università di Catania,  



                                                                             

 

 

 

 

Il sottoscritto, consapevole che le dichiarazioni false comportano l’applicazione delle sanzioni penali previste 

dall’art. 76 del D.P.R. 445/2000, dichiara che le informazioni riportate nel seguente curriculum vitae, redatto 

in formato europeo, corrispondono a verità. 

 

Autorizzo il trattamento dei miei dati personali ai sensi e per gli effetti del D. lgs. n. 196/2003 e successive 

modificazioni, oltre che del regolamento UE 679/2016 

 

Catania lì,  2 gennaio 2022 

 

 

 

 

 













 



 

    CURRICULUM VITAE 
di 

RUBY MARIELA MEJIA MAZA 

 

1. DATI PERSONALI                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                     

 Nata il 28 Novembre 1954 a Lima (PERU) 

 Cittadina Italiana  

 Residenza :  via Romano 6 – S. Maria degli Ammalati 

    95020 Acireale   (CT) 

   Telefono :  (095)  885255  

   e-mail: massimo.cuomo@tiscalinet.it 

C.F:: MJE RYM 54S68Z611C 

 

2. ISTRUZIONE E TITOLI ACCADEMICI 
 

2007 Membro Associato della Società Italiana di Psicoterapia Psicoanalitica – SIPP. 

 

2005  Membro Ordinario con funzioni di training (Didatta) dell’Istituto Italiano di 

Psicoanalisi di Gruppo (IIPG). 
 

2001 Psicoterapeuta di Gruppo – Specializzazione ottenuta preso la Scuola Italiana di Psicoanalisi 
di Gruppo – Sede di Catania-Messina 
Titolo della tesi “Sulla conduzione di un gruppo terapeutico con pazienti psicotici” 

 

1999 Psicoterapeuta ai sensi dell’art. 35 – Ordine degli Psicologi della Regione Sicilia 

 

1998 Completa il 5° anno del Corso di Formazione in Psicoterapia della Scuola Italiana di 
Psicoanalisi di Gruppo - Sede di Catania e Messina. 

 

1994  Iscritta all’Albo degli Psicologi della Regione Siciliana con Numero 1028 in data  

27-05-1994. 

 



1993 Abilitazione all'esercizio della professione di Psicologo ottenuta nella II Sessione Anno 1992 

- Novembre 1993 presso l’Università degli Studi di Roma "La Sapienza". 

 

1992 26/07/1992. Equipollenza della Laurea in Psicologia con voti 110 e lode presso l’Università 

degli Studi di Roma "La Sapienza" 

 Titolo della tesi "Dal modello archeologico al modello narrativo" 

 

1987  Licenciado en Psicologia con mención en Psicología Educacional – Pontificia Universidad 

Católica di Lima (PERU) in data 27. 07.1987 

 

1983 24/05/1983. Master of Science in Adult Education - Cornell University , Ithaca, New York  

(USA) 

 Titolo della tesi "Analysis of an extensional education in Colombian agriculture: some 

underlying assumptions (1950-1980)" 

 

1980 Laurea in PSICOLOGIA - Pontificia Universidad Catòlica di Lima (PERU) 

 Laureata con voto 'sobresaliente' (equivalente al massimo con lode) 

 Titolo della tesi "Studio sull'autoconcetto in un gruppo di studenti marginali emigranti della 

borgata dell'Augustino". 

3. ESPERIENZE PSICOTERAPEUTICHE E FORMATIVE 
 

 

Analisi personale condotta dal Dott. Francesco Corrao - Membro Ordinario con funzioni di training della 

Società Psicoanalitica Italiana, dal Gennaio 1988 al Giugno 1992 per un totale di 560 ore. 

 

Supervisione di un caso clinico individuale (condotto alla frequenza di tre volte alla settimana) con la Prof. 

Maria Concetta Sapienza Auteri - Ordinario con Funzioni di Training della Società Italiana di Psicoterapia 

Psicoanalitica, dal gennaio 2004 al marzo 2006  per un totale di 84 ore. 

 

Supervisione di un caso clinico individuale (condotto alla frequenza di due sedute settimanali) con il Prof. 

Dr. Giuseppe Grassi - Psicoanalista della Società Psicoanalitica Italiana, dal novembre 2004 al luglio 2006  

per un totale di 66 ore. 

 



Supervisione di un caso clinico individuale (condotto alla frequenza di due sedute settimanali) con il  Dott. 

Riccardo Romano - Membro Ordinario con Funzioni di Training della Società Psicoanalitica Italiana e già 

Didatta dell’Istituto Italiano di Psicoanalisi di Gruppo, dal dicembre 1998 al luglio 2001 per un totale di 60 

ore. 

 

Supervisione di due casi clinici individuali (condotti alla frequenza di due sedute settimanali) con il dott. 

Antonio Fazio (Membro Associato Società Psicoanalitiche Britannica e Italiana) dall'Ottobre 1986 al Giugno 

1988  per un totale di 80 ore. 

 

     ------ . ------ 

 

Analisi di Gruppo come parte dell'iter formativo della Scuola di specializzazione dell'Istituto 

Italiano di Psicoanalisi di Gruppo sotto la conduzione del Dott. Riccardo Romano - Membro 

Ordinario con Funzioni di Training della Società Psicoanalitica Italiana e già Didatta dell’Istituto 

Italiano di Psicoanalisi di Gruppo, dall'Ottobre 1994 a Luglio 1997. 
 

Supervisone di un Gruppo terapeutico condotto alla frequenza di due sedute settimanali con il Dott. 

Riccardo Romano – Didatta SPI  da maggio 2009 a dicembre 2013. 

 

Supervisione di Gruppo condotta dal Dott. Riccardo Romano (SPI-IIPG) dall’ottobre 1997 al dicembre 2000. 

 

Supervisione di Gruppo condotta dal Prof. Dott. Francesco Siracusano - Membro Ordinario con 

Funzioni di Training della Società Psicoanalitica Italiana e Didatta dell’Istituto Italiano di 

Psicoanalisi di Gruppo (SPI-IIPG) dal febbraio 1997 al dicembre 1997. 
 

Partecipazione alla supervisione in gruppo condotta dal Prof. Dott. Francesco Siracusano (SPI-IIPG) di gruppi 

terapeutici presentati da altri candidati dal febbraio 1995 al giugno 1998. 

 

     ------ . ------      

 

Socio del Centro Ricerche Psicoanalitiche di Gruppo della Sicilia Orientale dall'Ottobre 1993. 

 

Partecipante alla Sezione Regionale SIPP della Sicilia Orientale dal 2001. 

 



Socio fondatore dell’Associazione Culturale Pubblic/azione sulla pensabilità, diretta dal Dott. Riccardo 

Romano – Psicoanalista Didatta della SPI, dal 2001. 

4. PRINCIPALI ESPERIENZE PROFESSIONALI 
 

Svolge attività professionale come psicologa psicoterapeuta. 

 

2016-2019 Componente della Commissione Scientifica Nazionale della Società Italiana di 

Psicoterapia Psicoanalitica SIPP: 

 

2013-2016 Segretario Scientifico del Centro di Ricerche Psicoanalitiche di Gruppo della sede di 

Catania dell’Istituto Italiano di Psicoanalisi di Gruppo.  

 

2013-2014     Componente della Commissione per la revisione dello Statuto dell’Istituto Italiano di 

Psicoanalisi di Gruppo. 

2009-2013 Componente della Commissione Scientifica Nazionale della Società Italiana di Psicoterapia 

Psicoanalitica. 

2009-2015 Componente della Commissione Formazione Nazionale della Società Italiana di Psicoterapia 

Psicoanalitica 

Da 2005 Supervisione di allievi candidati sia in casi di psicoterapia individuale sia nella conduzione di 

gruppi a funzione analitica ai fini della specializzazione in psicoterapia presso l’Istituto 

Italiano di Psicoanalisi di Gruppo. 

1999-2010 Giudice Onorario del Tribunale per i Minorenni di Catania in qualità di Componente del 

Collegio GUP e nell’ambito del Gruppo Adozioni. 

 

2003-2006 Segretario per la Clinica e la Formazione della sede di Catania dell’Istituto Italiano di 

Psicoanalisi di Gruppo. 

 

2004-2005  Membro del gruppo di lavoro per la pubblicazione postuma degli scritti della psicoanalista 

SPI Enza Pulino Fiderio raccolti nel volume “Chi ci accompagna da soli?”. Borla, Roma, 

2005.  

 

2002-2003 Conduttrice di un gruppo terapeutico con giovani donne immigranti uscite dalla 

prostituzione come parte del progetto Maddalena dell’Associazione Comunità Papa 

Giovani XXIII promosso dalla Provincia Regionale di Catania. 
 

Da 2002 Membro del Comitato di Redazione della Rivista “PUBBLIC/AZIONE. Quaderni 

interdisciplinari sulla pensabilità” – RE-edizioni.  
 

1998-2003 Membro del Comitato di Redazione – Sezione Recensioni della Rivista “KOINOS: Gruppo e 

Funzione Analitica”, Rivista semestrale di Psicoanalisi di Gruppo. Editoriale Borla. 



 

1997-2001 Progettista e Coordinatore Generale del Progetto Comunitario NOW “Mamma di 

Giorno” N°2539/E2/N/R – Iniziativa Comunitaria Occupazione II Fase Asse C-2 

Regione Sicilia, promosso dal Comune di Aci Castello e finanziato con fondi 

dell’Unione Europea e del Ministero del Lavoro.  Progetto riguardante un’esperienza 

innovativa di assistenza alla prima infanzia attraverso un percorso integrato di 

formazione professionale e di inserimento lavorativo. 
 

1996-1997 Conduce un gruppo terapeutico con pazienti psicotici istituzionalizzati. 
  

1994-1997 Psicologo presso la Comunità Terapeutica Protetta Villa Salvador di Milo 

 

1993-1995 Psicologo esperto presso il Tribunale di Sorveglianza di Catania.  

 

1992-1993 Psicologa volontaria presso l’Unità Operativa del Servizio Territoriale di Tutela della Salute 

Mentale della Unità Sanitaria Locale 35 di Catania sotto la supervisione della dott.ssa 

Pavone (SPI). 

 

1986-1988 Psicologa volontaria presso la Clinica Neurologica II dell’Università di Catania . 

 

1984-1986   Psicologa volontaria presso il Servizio di Neuropsicologia della Clinica Neurologica. 

 

1978-1979 Psicologa presso il Centro de Capacitación Extraordinaria San Pedro in Lima: lavoro 

psicopedagogico con giovani emigrati disoccupati 

 

1978 Collaborazione nella organizzazione ed amministrazione di un programma di igiene mentale 

per contadini adulti nella Cooperativa Agraria Huaral - Perù 

 

1977 Assistente di Ricerca nell'analisi degli effetti psicologici del programma tele-educativo 

"DICOFLAXICO" per bambini di diverse classi sociali in Lima 

 

 

”Autorizzo il trattamento dei miei dati personali ai sensi dell’art. 13 del D. Lgs. 196/2003 e dell’art. 13 GDPR 

679/16”.) 

 

      Ruby Mariela Mejia Maza 



 


